
Software para la
gestión de planes
personales de
apoyo



La 4P posibilita que las
personas identifiquen, formulen
y desarrollen sus planes de
acuerdo a sus intereses y
metas personales. 

Accesibilidad

Control

Planificación

4

 2021Fundación Aprocor 



 2021Fundación Aprocor 

Funcionalidades

La 4P aumenta la autonomía
Facilita que las personas con discapacidad intelectual  puedan gestionar

sus planes personales en colaboración con todos los agentes que

constituyen su red de apoyo y que la persona con discapacidad elige

libremente. Permite la elaboración de un plan propio, seguimiento y

evaluación constante de las acciones de apoyo diseñadas por la

persona junto a su red de apoyo. Además, la agrupación de datos de los

planes aporta información clave para que las organizaciones que les dan

apoyo estén centradas en lo que cada persona desea y necesita.
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4P multinivel

Micro: cada persona controla su plan

Meso: planificación y control 
de los  apoyos 

Macro: Organizaciones centradas en las
personas
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Mayor      

 Control

Nuevas funcionalidades para

que cada persona tenga mayor

control sobre su plan personal

YO

mi foto

Personas importantes

para mi

Mapa relaciones

Mi Plan

Visualización del Plan de

apoyo

Mi Horario

Agenda



Protagonistas
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Ayudar a las personas a ser conscientes y
formular sus metas es un camino honesto
y ético de trabajo que devuelve a las
personas el protagonismo en su vida.



La 4P permite, desde las metas y los
resultados personales que formulan
las personas con discapacidad en
sus Planes, gestionar la organización,
su dinámica y los apoyos
profesionales.
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Impacto en la
Organización
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Estilo de apoyo

Enfoque ético en la planificación de
los apoyos
Partiendo de  la metodología de Planificación Centrada en la

Persona  aseguramos que la opinión de las personas sea sea

determinante a la hora de planificar y de ofrecerles apoyos.

Esto marca desde el inicio un estilo de apoyo concreto.
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Foco

Organizaciones centradas en las
personas
Agrupar todos los planes de las personas que  la organización apoya,

proporciona información contundente acerca de cómo organizar los

servicios que se ofrecen para que se centren en lo que tiene sentido

para ellas. 



2021Fundación Aprocor

Plataforma 

Siempre en línea

Compartida

Replicable

Segura
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STOP

Siempre en
línea
Siempre accesible
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TEACHER TAMARA'S CLASS

Para una comunidad conectada
Información compartida



Sencillez
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Personalización

2

Foco

3
Para ti
Compartida, replicable y segura

Una aplicación que se
adapta a lo que necesitas

pero manteniendo tres
principios: sencillez,

personalización y foco 



¿Quieres
probarla?
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Llámanos al+34 913 886 367
o escribe al correo
aprocor@fundacionaprocor.com  
y nosotros te contactaremos.

Contacta ¿Quieres ver una
demo?.Haremos un repaso
de sus funcionalidades. 
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Analizaremos personalizaciones
que podáis necesitar. 
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